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To  już  73  lata  od  wybuchu  Powstania 
Warszawskiego. Wspomnienia z młodości 
spotykają się w Naszym Domu z młodością, 
która  przyszła  posłuchać,  rozmawiać, 
wspólnie  śpiewać  powstańcze  pieśni. 
Senior  i  Młodzieniec,  Seniorka  i  Młoda 
Dziewczyna  znajdują  wspólny  język 
mówiąc o Honorze, Ojczyźnie i Prawdzie. 
Szczególnie opowieści  naszej  Mieszkanki 
Pani  Barbary,  uczestniczki  Powstania 
wywarły  na  nas  wielkie  wrażenie, 
wycisnęły łzy, wprowadziły powagę ale i 
nadzieję. Nasz pracownik socjalny Michał 
Tyminski przybliżył nam obraz tamtych dni 
za  pomocą  starych  fotografii,  które 
uchwyciły walkę,  kurz,  ale  słońce dające 
chwile  wytchnienia  i  radości.  Wszystko 
wtedy zagrzewało do walki o wolną Polskę. 

NA TROPIE MALOWIDEŁ Z FARAS

W  blasku  średniowiecznej  scenerii 
oglądaliśmy malowidła z katedry Faras. W 
Muzeum  Narodowym  nasi  Mieszkańcy 
wraz  z  terapeutami  podziwiali  nie  tylko 
malowidła  odkryte  przez  polskich 
archeologów  w  latach  sześćdziesiątych 
poprzedniego  wieku,  ale  także  drobne 
przedmioty  codziennego  użytku  z  okresu 
średniowiecza.  Sporym  zainteresowaniem 
cieszyły się inskrypcje wyryte na kamieniu. 
Duży  zespół  ołtarzy  z  ruchomymi 
skrzydłami  wyglądał  reprezentatywnie, 
więc uwieczniliśmy na fotografii siebie na 
tle  tego  motywu  sztuki.  Wyglądamy  i 
przecież  jesteśmy  odważni  jak  husaria 
polska! 

COCA COLA NA WÓJTOWSKIEJ

Wolontariat  Pracowniczy  Coca  Cola 
Hellenic  zrealizował  w  naszym  Domu 
Projekt  „Marzenia  na  Wójtowskiej”  pod 
wodzą  liderki  Pani  Joanny  Giller. 
Kilkunastu  pracowników  Coca  Coli  z 
zapałem młodego zdobywcy przejęło nasz 
Dom. Powiew młodości od razu upiększył 
naszą  jadalnię  i  trzy  świetlice  dla 
Mieszkańców.  Piękne  kobiety  zmieniły 
nam  wystrój  a  mężni  panowie  okleili 
widokami  pięknej  natury  nasze  ściany. 
Sceneria  wakacji  uruchomiła  ducha 
biesiadowania. Tak więc w sobotni poranek 
młodsi i starsi zasiedli do wspólnej gry w 
bingo, uczyli się kroków salsy, śpiewali aż 
do  zachrypnięcia.  Zapach  grillowanej 
karkóweczki  oraz  cudowny  smak  Coca-
Coli zostanie w nas na długo. Przypominać 
będę o tym również otrzymane pamiątkowe 
gadżety. Marzenia się spełniają … z Coca 
Colą!

SENIOR AKTYWNY 24 GODZINY!

Senior  aktywny  w  dzień  i  w  nocy! 
Szczególnie  za  sprawa  projektu  Fundacji 
„Hej  Koniku”.  Pięciodniowa  wyprawa 
kilku  naszych  Mieszkańców  wraz  z 
terapeutami  była  niezłym  hardcorowym 
doświadczeniem. Nawet Personel był pełen 
podziwu  dla  wytrzymałości  fizycznej  i 
psychicznej  wszystkich  podróżników! 
Marszruta prowadziła od zielonych wzgórz 
Soliny  poprzez  miasto  Przemyśl  aż  po 
Kraków i  Kielce.  Zwiedzali  w dzień i  w 
noc! A potem tańczyli! A teraz mają szalone 
wspomnienia … 
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