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NA NAUKĘ NIGDY NIE JEST ZA 

PÓŹNO …
W  ramach  unijnego  projektu  „AGE” 
nasz  personel  uczestniczył 
w szkoleniach  organizowanych  przez 
firmę Training House. Poza cykliczną 
„Superwizją”  nasi  pracownicy  mogli 
poznać  zagadnienia  z  zakresu  m.in.: 
pierwszej  pomocy, opieki  paliatywnej, 
adaptacji w DPS, zagadnień prawnych 
w  tym  etyki,  praw  i  obowiązków, 
komunikacji  i  rozumienia  zachowań 
agresywnych,  agresji  i  przymusu 
bezpośredniego, pracy z mieszkańcami 
uzależnionymi,  stresu  i  wypalenia 
zawodowego.  Nasz  personel  nie  tylko 
poszerzył swoją wiedzę ale także służył 
swoim  doświadczeniem  podczas 
szkoleń i  warsztatów.  Praca w domu 
dla  osób  przewlekle  somatycznie 
chorych,  w  tym  także  chorobą 
alkoholową  daje  inne  spojrzenie  na 
sprawowaną  opiekę  nad  osobami 
starszymi i chorymi. 

KARNAWAŁOWE TAŃCE
W  lutym  w  ramach  warsztatów  do 
spektaklu „Przyjaźń” w naszym Domu 
odbyła  się  przyjacielska  dyskoteka. 
Mieszkańcy  wraz  z  personelem  oraz 
wychowankowie  specjalnego  ośrodka 
wychowawczego  Dom  „Przy  rynku” 
świetnie  bawili  się  przy 
karnawałowych  rytmach.  Jak  zawsze 
były  konkursy  i  słodki  poczęstunek. 
Jak  stwierdziły  Panie  rehabilitantki 
wyginanie niektórych części ciała jest 
bardzo zdrowe i sprzyja odzyskiwaniu 
sił witalnych. Na parkiecie zapanował 
prawdziwy mix pokoleń – młodzi uczyli 
starszych  nowych  kroków  a  nasi 
Mieszkańcy  wpajali  młodym  stare 
dobre  zasady  poruszania  się  na 
parkiecie.  Muzyka i  taniec  jak widać 
nie  tylko  łagodzą  obyczaje  ale  także 
łączą pokolenia. 

TANKUJEMY …
Ponieważ oczekiwany długo samochód 
dla  naszych  Mieszkańców  nie 
nadjeżdża,  nasi  Mieszkańcy 
postanowili  jednak  zatankować. 
Spożycie alkoholu przez mieszkańców 
w naszym Domu wzrasta i  to jeszcze 
bardziej  wraz  z  wiosennym 
ociepleniem.  Opiekunowie  nie 
nadążają  wyrzucać  pustych  butelek 
i puszek po piwie. Uczynni Mieszkańcy 
chcąc  pomóc  personelowi  sami 
wyrzucają  puste  butelki  przez  okno. 
Ostatnio jedna z nich prawie trafiła w 
przechodzącego  pieska.  Zatem  aby 
uprzedzić  skargę,  którą  ewentualnie 
złoży  Związek  Kynologiczny  i  aby 
„ukrócić  tankowanie”  na  Wójtowskiej 
czekamy z  niecierpliwością na nowy 
obiekt tankowania – samochód. 

ZACZYNAMY WIELKI POST
Z końcem lutego  zakończyliśmy czas 
zabaw  i  harców.  Wchodzimy  już 
w czas  Wielkiego  Postu.  Zespół 
Terapeutyczny  przygotował  szereg 
spotkań  o  charakterze  religijnym 
i refleksyjnym.  Nie  obejdzie  się  bez 
tematycznych  koncertów,  medytacji, 
rozmyślań, a także modlitw pod okiem 
naszego niezłomnego  Franciszkanina 
– ojca Grzegorza.  Zatrzymanie się na 
chwilę, przemyślenie własnych działań 
i  podjęcie  postanowień  to  przecież 
nieodłączny element naszego życia. Na 
co  dzień spotykamy się  z  sytuacjami 
trudnymi,  wymagającymi  siły  ducha 
i mocnego  charakteru.  To  nie  łatwe 
dla  Mieszkańców  i  dla  personelu 
trwanie  w  niemocy,  chorobie  i  w 
pomaganiu  tym  najsłabszym. 
Zanurzając  się  w refleksji  -  czasem 
symbolicznej  drzazgi  w  oku 
poszukajmy  u siebie,  a  niektórym 
przydałoby się także posypanie głowy 
popiołem … 
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