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DOBRE SŁOWA…

Za oknem zima,  śnieg  częstym gościem, 
idźmy więc wspólnie w dni serdeczności, 
gdzie  mamy  życzenia  dobre  dla  siebie, 
czujemy  się  „bosko”,  czyli  prawie  w  
niebie.  Czas  wigilii,  choinek  i  wspólnej 
kolacji,  niech  będzie  dla  wszystkich 
czasem integracji. Życzenia „od serca” na 
Święta,  na  Rok  Nowy,  oby  dla  nas 
wszystkich był  rokiem odnowy,  nie  tylko 
biologicznej, ale każdej przecież… i niech 
nam  będzie  „twórczo”  -  dlaczego?...  to 
wiecie…

Najlepsze  życzenia  dla  Czytelników 
„Wieści  z  Wójtowskiej”  składają: 
Mieszkańcy,  Dyrekcja  i  Pracownicy 
Domu Pomocy Społecznej Wójtowska 13.

„…ALE DZIAŁO SIĘ…”

Mija  kolejny  rok  naszej  pracy  na  rzecz 
Mieszkańców naszego Domu i z nimi w  
roli  głównej.  Wiele  się  działo,  dużo 
wydarzyło.  Czasem  bywało  smutno, 
czasem było miło. A więc… do rzeczy… 
Nasi  Mieszkańcy  uczestniczyli  w  150 
wydarzeniach  varsavianistycznych,  100 
wydarzeniach  kulturalnych  na  terenie 
Domu  w  integracji  międzypokoleniowej, 
gdzie „dziadek z wnuczkiem dogadali się”. 
Seniorzy  współuczestniczyli  w  kilku 
projektach  oraz  akcjach  promujących 
„przekraczanie  barier”.  Aktywne 
współuczestnictwo  naszych  Mieszkańców 
w  spotkaniach  edukacyjnych  oraz 
piknikach,  w tym z  „Coca Colą”  jak też 
budowanie  więzi  sąsiedzkiej  tak  jak 
w projekcie  „Gest”,  czy  też  integracji 
z dziećmi w projekcie „Dziatki” -  to 110 
usatysfakcjonowanych,  zadowolonych 
zaktywizowanych  i  „ukulturalnionych” 
Seniorów.

„Z innej beczki…”

„Rzeka  mleka”  popłynęła  z  kuchni,  aby 
ugasić  pragnienie  naszych  Mieszkańców. 
W ciągu roku wydano 39 tys. posiłków, to 
80  tys.  kalorii  na  osobę.  Sady  zostały 
„ogołocone”, ponieważ w  ciągu miesiąca 
jedna osoba zjadła ponad 10 jabłek. Zupa 
„parzybroda”  wydawana  była  dla  tych 
z „brodą” a flaki  wołowe dla „upartych”. 
Ser biały też miał „powodzenie”, wydano 
10 kg na osobę w ciągu roku. Nasze Panie 
kucharki bezczynnością... nie grzeszyły’’.

„Z innej beczki…”

Pracownicy socjalni w ciągu roku przyjęli 
do  naszego  Domu  13  Mieszkańców. 
Nawiązali  również  naukową  współpracę 
z Uniwersytetem  Warszawskim.  Z  myślą 
o „zapalonych  kibicach”  organizowali 
wielokrotnie  wyjazdy  na  mecze  Legii. 
Otrzymali za to - „Pocztówkę dla Socjala”.

„Z innej beczki…”

„W zdrowym ciele, zdrowy duch” - mówią 
nasze  Fizjoterapeutki,  które  wykonały  w  
tym  roku  30454  zabiegów.  Dobrze 
wyposażona  sala  fizjoterapeutyczna  daje 
możliwości  bardziej  efektywniejszej 
terapii.  Nasi  Seniorzy  są  dzięki  temu 
bardziej aktywni.

„Z  innej  beczki”  a  właściwie  to  z  tej 
samej

„Świątek, piątek, czy niedziela” – czuwają 
Pielęgniarki,  Opiekunowie,  oraz  Panie 
Pokojowe.  To  oni  dbali  przez  ten  rok 
w dzień  i  w  nocy  o  bezpieczeństwo  i  
zdrowie naszych Mieszkańców. 

Serdecznie zapraszamy do poznawania życia naszego Domu na  www.dpswojtowska.pl
Dom Pomocy Społecznej w Warszawie przy ul. Wójtowskiej 13


