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Wiesci z Wéjtowskiej

Paidziernik 2025 roku
z zycia Domu ... wsréd wielu réznych wydarzen ... okiem Mieszkaricow

Spotkanie w ramach standardu ,,Wymiana wiedzy i doswiadczen” ...

... w ktérym uczestniczyli nasi pracownicy 29 paZdziernika br. w DPS Fundacji ,Pomocna Dtoi” przy ul. Odrebne;.
Mdwiono o efektywnej komunikacji werbalnej i niewerbalnej aby dobrze zrozumie¢ mieszkaricéw, nasze uczucia i
odczucia a jednoczeénie umieé przekazaé waine informacje réznymi pozawerbalnymi metodami. Pracownicy razem z
nami éwiczyli kolejne metody. Udato sie, ale waine, ie znamy sig, rozumiemy bo jeste$smy caly czas ze soba. Dzigkujemy
naszym opiekunom, Ze chcg i ciagle sie rozwijaja. Korzystamy z tego.

W ramach integracji miedzypokoleniowej i miedzykulturowej ...
v spotkaliémy sie i rozmawialiémy z wolontariuszami ze Stowarzyszenia ,mali bracia Ubogich” (program ,,Obecnos$c”)
v’ ¢wiczyliémy pamieé grajac w planszéwki i inne gry towarzyskie razem z miodzieza SOW ,Dom przy Rynku”
{,,Dziadek z Wnuczkiem”)
v" poznawaliémy zabytki i muzea Mazowsza biorac udzial w wycieczce autokarowej do Skansenu Wsi Mazowieckiej
w Sierpcu (,Kultura dla kazdego podréz przez historig i kulturg z wybranymi Patronami roku 2025”)
v wzieliémy udziat w konkursie plastycznym ,Paleta barw Mazowsza” (,Odkrywamy Talenty”)
v ogladalismy spektakl ,,Dziadek” w Domu Kultury ,Kadr” {,Lalka tez cziowiek”)
v nabywaliémy wiedzg na temat chordb uktadu krazenia biorgc udziat w prelekcji studentow WUM
(,,Promocja Zdrowia”)
v Ogladalismy filmy w kinie ,Nova Wista” {,W Samo Potudnie”)

W ramach naszych wewnetrznych projektow ...

v podlewaliémy kwiaty doniczkowe, porzadkowalismy rzeczy w pokojach terapeutycznych {,Zosia Samosia”)

v’ épiewaliémy karaoke piosenki z lat siedemdziesiatych (,Spiewaé Kazdy Moze”)

v'  poszerzalismy wiedze historyczng o starej Warszawie czytajac ksigzke ,U nas na Staréwce”
(,Warszawa Zapamietana””}

v ¢wiczyliémy odpowiednia interpretacje i dykcje czytajac wiersze w porankach poetyckich: ,Stofice rozplywa sig
gasngcym ztotem”, ,Pamigé jest wieczna” (,Konstelacje Teatralne”, ,Swigteczne Tradycje”)

v ogladali§my wspaniaty film ,Diwieki muzyki” oraz dyskutowalismy na temat gidwnych jego watkow
(,,Kino na Wéjtowskiej”)

v ogladaliémy film ,Nie bede cie kocha¢” oraz dyskutowali$my na temat obejrzanych tresci
(,, Wspieramy warszawskie DPS -Y")

v rozwijaliémy nasza duchowo$é uczestniczac w spotkaniach modlitewnych (,Spotkania Religijne”)

v rozmawialiémy o radoéciach i troskach dnia codziennego z Panig Dyrektor, Zastepczynia i pozostatymi Pracownikami
Domu (,Porozmawiajmy o zyciu”)

Ztozylismy ,Hotd pamieci” Zmartym Mieszkaricom, Pracownikom naszego Domu, Bliskim naszemu sercu w modlitwie
Mszalnej za Ich dusze oraz w poranku stowno-muzycznym ,,Pamigc jest wieczna”.

Jako redakcja , Wiesci z Wajtowskiej”
serdecznie zapraszamy do poznawania naszego Domu Pomocy Spotecznej przy ul. Wéjtowskiej 13

na www.dpswojtowska.pl oraz obserwowaniai polubienia nas na www.facebook.com/Dom-Pomaocy-Spotecznej-Wéjtowska
www.instagram.com/dps_wojtowska. x.dpswojtowska@dpswojtowska - (na naszej stronie nalezy wpisa¢ swoje haslo aby przeczytac X)




