KWIECIEN 2025 roku
z zycia Domu ... wsrod wielu réznych wydarzer ... okiem Mieszkarcow

Spotkanie w ramach standardu , Wymiana wiedzy i doswiadczer”...

W ktérym uczestniczyli nasi pracownicy, odbyto sie 29 kwietnia w Centrum Wsparcia Spotecznego na Przedwio$niu.
Uczestnicy dyskutowali na temat sposobéw i metod podnoszenia jakosci pracy w Domach Pomocy Spotecznej. Mdwiono o
roli superwizji, jako metody skutecznego motywowania do wspdinych dziatari i ksztattowania umiejetnoéci zdrowej
komunikacji w celu dobrej organizacji i planowania pracy w zespole. Poniewaz problem zachowari oséb z réznymi
»zaburzeniami”, zachowaniami aspotecznymi jest dotkliwy - rozmawiano tez jak dotrze¢ do takiej osoby. W naszym Domu
coraz wigcej takich wspéimieszkaricow. Uczymy sie z nimi 2y¢ a nasi pracownicy uczy sie jak ich wspieraé. Kazde takie
spotkanie, wymiana wiedzy i do$wiadczen jest dla pracownikéw okazjg do nowych odkry¢ i stawiania celéw, tak aby
umiejetnie zadbac o siebie i w sposéb wiasciwy dziataé w celu zaspokajania potrzeb nas - mieszkaricéw.

Projekt ,Life Skills”

Uczniowie z Technikum Architektoniczno — Budowlanego w ramach szkolnego projektu postanowili nam upiekszy¢ teren
wokét budynku. W tym celu zakupili i posadzili kwiaty oraz uporzadkowali ogréd sensoryczny. Prace wspdlnie z mtodzieig
wykonywali niektérzy z nas, szczegdlne osoby, ktére lubig pielegnowacé rosliny zaréwno te doniczkowe jak i ogrodowe. Ale
to nie koniec naszych wspdlnych dziatan, przewidziane sq tez warsztaty plastyczne, muzyczne, teatralne . Z niecierpliwoscia
oczekujemy kolejnych spotkari! Dziekujemy mtodym ludziom za kawat solidnej roboty.

W ramach integracji migdzypokoleniowej i miedzykulturowej

v" dzieki pomocy miodziezy z ,Domu przy Rynku” moglismy uczestniczy¢ w ciekawym wydarzeniu kulturalnym, ktére
odbyto sie w Tyflogalerii

V' otrzymalismy plakaty i kartki z zyczeniami wielkanocnymi od dzieci i miodziezy z ,Domu przy Rynku”, Szkoty
Podstawowej nr 277, Zespotu Szkét Specjalnych nr 105 — skladamy wielkie podziekowania

v uczestniczac w spotkaniu autorskim poety Andrzeja Rodysa pt. ,Warszawskie kwiaty” stuchali$my wierszy o dawne;j
Warszawie

W ramach naszych wewnetrznych projektéw ...

v' Cwiczylismy umyst korzystajac z gier planszowych (,,Fit Senior”)

v' pielegnowali$my kwiaty doniczkowe w naszych pokojach i pomieszczeniach wspéinych (Standard ,Hortiterapia”)

v' ¢wiczylismy odpowiednig dykcje i interpretacje utworéw poetyckich w ramach przygotowania porankéw poetyckich
~Kwitngcy sad” i ,Droga wierzbg sadzona” (,Konstelacje Teatralne”)

przygotowalismy i przedstawiliémy prezentacje wielkanocng ,Z najcichszej Wielkiej Nocy” {,Konstelacje Teatralne”)
dekorowaliémy Dom na Swieta Wielkiej Nocy (,Swiateczne Tradycje”)

zdobywalismy wiedze czytajac ksigzke pt. “Tajemnice Warszawy” (,Warszawa Zapamietana”)

wzbogacaliémy wiedze historyczng czytajac ksigzke ,Krélowie i ksigzeta Polski” (.Spotkania z Historig”)
rozmawiali$my o naszych matych zwyciestwach, o spokojnych dniach o ciekawych wydarzeniach w naszym Domu z
naszymi kochanymi Paniami i Panami, ktérzy codziennie troszcza sie o nas. Dziekujemy (,,Porozmawiajmy o Zyciu”)

% & R4

Serdecznie zapraszamy do poznawania naszego Domu Pomocy Spotecznej przy ul. Wéjtowskiej 13
na www.dpswojtowska.pl oraz obserwowania i polubienia nas na
www.facebook.com/Dom-Pomocy-Spotecznej-Wéjtowska www.instagram.com/dps_wojtowska
X.dpswojtowska@dpswojtowska — (na naszej stronie nalezy wpisa¢ swoje hasto aby przeczytaé X)




