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Wrzesien 2024 roku
Z zycia Domu ... wsrod wielu roznych wydarzen ...

Integrowalismy sie miedzy innymi z ...

v
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uczestnikami prelekcji o zyciu i dziatalnosci Haliny Konopackiej oraz jej sukcesie na Olimpiadzie w Amsterdamie w
1928r. w ramach zewnetrznego projektu , Kultura dla wszystkich — poznajemy wybranych Patronéw Roku 2024”
stuchaczami stuchowiska ,Pociag do N” Jerzego Paszkowskiego, ktdre zaprezentowano w Tyflogalerii

mtodzieza z ,,Domu przy Rynku” podczas popotudniowego spaceru do Parku Fontann i pomocy w przemieszczeniu
sie do Tyflogalerii na wydarzenie kulturalne

widzami w kinie ,Nova Wista” podczas oglgdania filmu w rez. Waldemara Szarka ,,Niepewno$¢. Zakochany
Mickiewicz” w ramach projektu senioralnego ,W Samo Potudnie”

uczestnikami Pikniku , Cata Praga $piewa z nami” odbywajacego sie na Placu Hallera w ramach Dni Seniora
uczestnikami 6 Olimpiady Sportowej Seniorow odbywajgcej sie na Stadionie Hutnik w dzielnicy Bielany takie w
ramach warszawskich Dni Seniora

uczestnikami Pikniku ,Pozegnanie lata 2024” odbywajgcego sie w Domu Pomocy Spotecznej Towarzystwa
Przytutku Sw. Franciszka Salezego przy ul. Solec

W ramach naszych wewnetrznych projektow, realizujgc wazne spotecznie cele ...
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dtugo debatowaliémy o tematyce obejrzanego filmu ,Na pierwszy rzut oka” (,Kino na Wdjtowskiej”)

z pasja uczylismy sie nowych stéwek w jezyku angielskim (,Angielski dla Seniora”)

trenowalismy ciato przy skocznej muzyce i rywalizowalismy grajac w kregle (,Fit Senior”)

na zaproszenie najdtuzej mieszkajacej w naszym Domu Pani Elzbiety - $wietowalismy jej 85 urodziny (,Event Show”)
¢wiczylismy odpowiednig dykcje i interpretacje wiersza poprzez recytacje i $piew podczas prezentacji stowno -
wokalnej ,Ne pytaj mnie o koniec lata” (,Konstelacje Teatralne”)

uczac sie samodzielnosci i odpowiedzialnosci pielegnowalismy kwiaty doniczkowe, wyszywalismy na ptotnie motywy
kwiatowe, zawieszalismy ogtoszenia na tablicach informacyjnych i robiliémy jesienne porzadki (,Zosia Samosia”)
malowali$my obrazy o tematyce warszawskiej z wykorzystaniem techniki tempery (,Muzyka w Obrazach”)
doskonalilismy umiejetnosc pisania kaligraficznego przepisujac teksty rymowane (,,Z Kaligrafig za Pan Brat”)
rozmawiali§my o radosciach i troskach dnia codziennego z terapeutkami i nasza pania psycholog (,Porozmawiajmy
o0 Zyciu”)

Pani Katarzyna ...

.. kazdego dnia ma rece petne roboty! Zadania, ktére realizuje to nie lada wyzwania. Jako opiekun medyczny organizuje i
towarzyszy nam podczas wizyt lekarskich, zamawia potrzebne $rodki pielegnacyjne i dba abysmy na czas je dostali. Pani
Katarzyna zbiera tez zamdéwienia i przy wsparciu silnych meskich ramion opiekuna Pana Darka i kierowcy Pana Macieja -
robi zakupy dla oséb niesamodzielnych, stabszych, ktorzy juz nie maja sity sami iS¢ na zakupy

Dziekujemy za tak duze wsparcie, zaangazowanie i ciepty codzienny usmiech!

Serdecznie zapraszamy do poznawania naszego Domu Pomocy Spotecznej przy ul. Wojtowskiej 13
na www.dpswojtowska.pl oraz obserwowania i polubienia nas na www.facebook.com/Dom-Pomocy-Spotecznej-Wéjtowska,

www.instagram.com/dps wojtowska, X.dpswojtowska@dpswojtowska




